Ashiana Sheffield ma ponad 30-letnie doswiadczenie w pracy z Czarnego, Azji, mniejszosci
etnicznych i Uchodzcéw oséb dorostych, dzieci i mtodziezy, ktorzy uciekli przemocy
domowej i seksualnej, w tym przymusowe matzenstwa, handel ludZzmi, okaleczania
narzadow ptciowych kobiet, przemocy gangow i przemocy czesc¢ oparte; .

Naduzycie ma wiele postaci, w tym fizyczne, emocjonalne, werbalne, seksualne i finansowe.
Tego typu naduzycia sg wykorzystywane do przestraszy¢, krzywdy, grozi¢, kontroli lub
zastraszenie innej osoby.

Jak Ashiana moze poméc

Ashiana oferujg poufne jeden do jednego i wsparcia grupowego do kobiet i dziewczat, ktére
doswiadczajg jakiejkolwiek formy przemocy i wykorzystywania, umozliwia im dokonywanie
swiadomego wyboru i wyjscia brutalne sytuacje.

Zapewniamy réwniez wsparcie szeroko zakrojonych dziatan, do mezczyzn i kobiet, ktorzy
przezyli Handel ludzmi poprzek East Midlands i pétnocnej Anglii.

Zapewniamy wsparcie z zakwaterowania, bezpieczenstwa osobistego, finansow,
rodzicielstwa, naduzywania substancji, przemocy w rodzinie, zdrowia, edukacji, , szkolen i
integracji spotecznej, a takze imigracji i azylu rada. Oferujemy rowniez kursy i grupy
dostosowane do naszych potrzeb klientow.

Jak réwniez naszg wlasng specjalistyczng pomoc, prace Ashiana z wielu zewnetrznych
agencji partnerskich, aby upewni¢ sie, ze jestedmy w stanie zapewni¢ wysokg jako$¢,
catosciowe ustugi, dostosowane do indywidualnych potrzeb.

Pomoc telefoniczna

.Jestesmy do Panstwa dyspozycji, aby odpowiedzie¢ na wszelkie pytania w godzinach
biurowych 9am - 5pm o kontakt

Albowiem z godziny wsparcia, zadzwon Kobiet Aid i Refuge Rodzinie naduzycie Helpline:
0808 2000 247

Albowiem z godziny pomocy mieszkaniowej w Sheffield, prosimy o kontakt telefoniczny 0800
7311 689.

Jesli masz pilne prosze dzwoni¢ 999.

Inne przydatne numery:

Sheffield Domestic Abuse Helpline: 0808 8082241
Handel Infolinia - Armia Zbawienia: 03003038151
Jednostka Forced Marriage Infolinia: 020 7008 0151
Obrzezanie kobiet Infolinia - NSPCC: 0800 0283550



