Ashiana Sheffield ma viac ako 30 rokov skusenosti s pracou s Black, azijskeé, mensinovych
etnickych a uteCencov dospelych, deti a mladych ludi utekajucich domaceho a sexualneho
zneuzivania, vratane nutenych sobasov, obchodovanie s ludmi, mrzacenie Zenskych
pohlavnych organov, nasilia gangu a nasilia ctit na baze .

Zneuzivanie prichadza v mnohych formach, vratane fyzickej, emocionalnej, slovné, sexualne
a finanéné. Tieto typy zneuzivania sa pouzivaju na vydesit, Skodu, vyhrazat, kontrola alebo
zastrasit inu osobu.

Ako Ashiana moéze pomoéct’

Ashiana ponuka doverné jedna ku jednej a skupinovej podpory pre Zeny a dievCatd, ktoré
zazivaju akukolvek formu nasilia a zneuzivania, ktoré im umoznia, aby informované
rozhodnutia a Koniec nasilnej situacie.

Zabezpecujeme terénne podporu muzskej a Zenskej, ktori prezili fudmi naprie¢ East
Midlands a severnom Anglicku.

Poskytujeme pomoc s ubytovanim, osobné bezpeénost, financie, rodi¢ovstvo, zneuzivanie
navykovych latok, domaceho zneuzivania, zdravie, vzdelanie , Skoleni a socialnej integracie,
rovnako ako pristahovalectvo a azylu poradenstvo. Ponukame tiez kurzy a skupiny na mieru
nasim potrebam klienta.

Rovnako ako nase in-house odborni podporu, Ashiana praca s radom externych
partnerskych agentur, aby sa zabezpedilo, ze sme schopni poskytovat' vysoko kvalitné,
komplexné sluzby, Sité na mieru individualnym potrebam.

Telefonicka podpora

.Sme pripraveni odpovedat na akékolvek otazky medzi uradom hodin 9am -
sedemnast nas pre

hodin, kontaktujtemimo pracovnu dobu podpory, zavolajte prosim Damske Aid & Refuge
domaceho zneuzivania Helpline: 0808 2000 247

Alebo z hodiny podpory byvania v Sheffielde, volajte 0800 7311 689.
Ak méte nudze volajte 999.

Dalsie uzitoéné égisla:

Sheffield Domestic Abuse Helpline: 0808 8082241

Obchodovanie linka pomoci - Armada spasy: 03003038151

nutené sobase Jednotka Helpline: 020 7008 0151

mrzacenia Zenskych pohlavnych organov linka pomoci - NSPCC: 0800 0283550



